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Voor deze competitie zijn de KNVB voetbalregels van toepassing.

Een wedstrijd duurt 2 x 20 minuten met een rust van 5 minuten. Er wordt gespeeld op een ½ veld met pupillengoals en het speelveld is aangegeven met oranje pionnen.

U mag maximaal 10 spelers opgeven op de spelerslijst. Een team bestaat uit 6 veldspelers en 1 keeper en er mag doorlopend gewisseld worden. Daarnaast kunnen veldspelers bovendien keeper worden en omgekeerd. Halverwege wordt er van speelhelft geruild en wordt er een korte pauze van 5 minuten aangehouden. 

Spelers die niet op de spelerslijst voorkomen zijn uitgesloten voor deelname aan deze competitie. Minimale leeftijd voor deelname is 16 jaar. Voor aanvang van de wedstrijd kan er om een legitimatiebewijs gevraagd worden door de scheidsrechter. 

Scheidsrechters worden voorzien door de organisatie evenals de wedstrijdballen.
Als de scheidsrechter het noodzakelijk acht, mag hij een speler vijf minuten uit het veld sturen.

Een eenmaal genomen beslissing van de scheidsrechter tijdens de wedstrijd is bindend. 

Als in een poule twee of meer teams gelijk eindigen, dan beslist het doelsaldo. Doelsaldo is het aantal goals voor minus het aantal goals tegen. Is het doelsaldo eveneens gelijk, dan wordt een beslissing verkregen door middel van het meeste aantal doelpunten ‘voor’ gescoord. Is dit ook nog gelijk, dan beslist het onderlinge resultaat. Indien nodig worden strafschoppen genomen. Te allen tijde kunnen beslissingen worden verkregen middels strafschoppen.

De spelers van elk team zijn verplicht dezelfde shirts te dragen. Eventueel kan de organisatie zorgen voor reserveshirts. 

Alle teams dienen minimaal een ½ uur voor aanvangstijd zich te melden bij het wedstrijdsecretariaat.

De inschrijving is pas definitief als het inschrijfformulier en inschrijfgeld is overgemaakt. U ontvangt hierover een bevestiging van de toernooicommissie.

Verder zijn de regels en voorwaarden, die te vinden zijn op de website van www.zvv56.nl, van toepassing.
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